
 

 
 

Mass Schedule  
 

Saturday / Sabado  

5:30 p.m. – English 
 

7:00 p.m. – Español 
 

Sunday / Domingo 

7:30 a.m., 9:30 a.m. - English 
 

11:30 a.m. – Español 
 

 

Tuesday / Martes 

5:30 p.m. - English 
 

Wednesday / Miércoles 

8:00 a.m. - English 

7:00 p.m. - Español 
 

Thursday / Jueves 

6 p.m. – 6:45 p.m. – Eucharistic 

Adoration 

7:00 p.m. – Mass  

 

Friday / Viernes 

8:00 a.m. - English 

7:00 p.m. – Español 
 

Online Donations To Sacred Heart , 

please visit the following:  

www.givecentral.org/location/870 

or scan our QR code 

 

 

  

 
 

  

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

  Advertising Available 
 

$100.00 Small Ad 

                                $200.00 Large Ad 

 

Pupusas Castro 
 

Owners 

Maria (214) 579-0899 

Jorge (903) 588-0815 
 

748 CR NW 1013 

Mt. Vernon, Tx 75457 
 

 

“Thank you for supporting our small business.” 

 
      

                 HOW TO REPORT ABUSE 
 

If you know or suspect that a minor or vulverable adults 

is currently being abused or is in danger, immediately 

report it to state/local law enforcement or the Texas 

Department of Family and Protective Services at (800) 252-5400 or 

txabusehotline.org 

 

Call 9-1-1 in an emergency. 
 

The Diocese of Tyler is committed to respecting the dignity of all 

persons and to helping anyone who may have been hurt or abused by a 

priest, deacon, religious, or anyone working in the name of the Church. 
 

Any current or past cases of abuse involving Church personnel should 

also be reported to civil authorities and the diocesan Victim Assistance 

Coordinator at (903) 266-2159 or vac@dioceseoftyler.org 

 
 

 

HOPKINS COUNTY VETERINARY CLINIC  
 
 

 

 
 

   

 Sacred Heart Catholic Church 
                                                   406 TX HWY 37 S., Mt. Vernon, Tx 75457 

Office (903) 537-2174 | Sacramental Emergency Only (903) 360-6925 

E-mail - mvtxsacredheart@gmail.com 

Parish Website - sacredheartmountvernontx.com 

Facebook - Sacred Heart Catholic Church 

Most Reverend Joe Vásquez Bishop – Diocese of Tyler 

                                         Fr. Selvan Melkias, Administrator  

 
 

 

  
  
                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                       
 
                                                                                                

                                                                                                     
                                                                                      
                                    
                                                                                                  
                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                     
                                                                                                      
  
                                                                                                   
                                                                                                                                                                                                                           

 

 
 

 

                                                                          
   

                

 

Exposition of the Holy Sacrament 
 

First Friday of Every Month 

8:00 a.m. – English Mass 

 

Exposition of the Holy Sacrament 

9:00 a.m. – 6:45 p.m. 

 

7:00 p.m. – Mass in Spanish 

   ----------------------------------------------------  

Exposición del Santísimo Sacramento 
 

Primer Viernes de Cada Mes 

8:00 a.m. – Misa en Ingles 

 

Exposición del Santísimo Sacramento 

9:00 a.m. – 6:45 p.m. 

 

7:00 p.m. – Misa en Español 
    

 
 

 

 

 

Confessions / Confesiones 

Saturdays   4:00 p.m. – 5:15 p.m.  or by appointment.  
 

Baptism Formation / Formacion de Bautizo 

Please call the office to schedule & fill out forms 

before attending classes. 
 

Spanish Classes: 3rd and 4th Monday of the Month 

with:      Laurencio Velásquez (903) 434-2904 

              Jesus Verduzco (903) 285- 1746 

 

English Classes: 3rd and 4th Monday of the Month 

with: Amanda Angel (903) 807-9349 
 

Marriage Formation / Formación De 

Matrimonio 

Couples should contact the office 9-12 months 

before marriage formation.  
 

Anointing of the Sick / Unción De Los Enfermos  

By appointment or emergency.  
 

Quinceañeras 

Please contact the office to schedule & fill out 

forms. A Saturday class will be required.  
 

Bible Study (English) 

New Members Welcome! 

Monday’s 5:30 P.M. 

David Rice (817) 713-5905   
  

Choir (English) 

Stephanie Hyman – Music Director 

 

Choir (Spanish) 

Monday’s @ 7:00 P.M 

Corazón González – Directora de Música  
 

Jóvenes Y Adultos Para Cristo 

Grupo De Evangelización   
 

Sundays 1:00 p.m. – 3:00 p.m.  

Fridays 7:00 p.m. – 9:00 p.m.  

Juan and Betty Guerrero (469) 438-1061  
 

Texas Rosary Rallies 

texasneedsfatima.org 
 

Secretary / Bookkeeper – Marisol Hernandez 
 

 

Rite of Christian Initiation of Adults(RCIA) 

 

Instruction in the Catholic Faith for Adults:  
 

English: Greg Leitheiser (972) 444-0776     

         ----------------------------------------------------- 

Rito de Iniciación Cristiana para Adultos 
(RICA) 

 

Instrucción en la Fe Católica Para Adultos: 

Spanish: Cristina Narvaez (903) 204-0099 

Classes start in October. 

Twentieth Sunday in  

Ordinary Time 
August 18,2024    

 

“Taste and see the 

goodness of the Lord.” 
                                                   

                   -Psalm 34 

Vigésimo Domingo  

Del Tiempo Ordinario 
18 de agosto de 2024 

   

“Gusten y vean qué 

bueno es el Señor.” 
              

                 -Salmo 34 

       

 

 

Office Hours 

Horario de la Oficina 
 

Monday – Thursday 

Lunes – Jueves 

 

1:00-5:30 p.m. 

  

 

Religious Education  

for Children 
 

Faith Formation Classes: 

Wednesdays 6:30p.m. – 8:00p.m. 

Classes start in September. 
 

Sacramental Prep Classes:  

Sundays 10:30a.m. – 11:20a.m. 

Classes start in October. 

 

Faith Formation Coordinator: 

Cristina Narvaez (903) 204-0099 

 

 
 

                     

Full-service clinic with 4 full time vets for all 
your small and large animal needs 
 

• After Hours Emergency Call 
• Vacation Boarding  

• Farm Calls  
• Surgical Services 

• Medical and Dental Services 
• In-House Pharmacy  

• Access to Specialists 
 

Mark Birkenfeld, DVM 
 

Hours 
 

Monday – Friday: 8 -5 
Wednesday: Closed from 12-1 

Saturday: 8-12  
 

Phone: 903-885-0085 
 

129 Hillcrest Drive North  
Sulphur Springs, Tx  

 

http://www.givecentral.org/location/870
mailto:vac@dioceseoftyler.org


The Living Bread 
    

   In John 6:51-58, Jesus tells us He is the living bread that came 

down from heaven. He says that anyone who eats this bread will 

live forever. This bread is His flesh, given for the life of the 

world. 

   Jesus contrasts this with the manna the ancestors ate in the 

desert. They ate the manna and still died. But those who partake 

in Jesus, the living bread, will have eternal life. 

   This teaching is central to our faith. Jesus offers Himself as our 

spiritual nourishment. By receiving Him in the Eucharist, we are 

united with Him and receive the promise of eternal life. 

   The readings for the 20th Sunday in Ordinary Time Year B 

guide us to live wisely and seek true nourishment in Jesus. They 

remind us of the importance of wisdom, the call to live according 

to God’s will, and the promise of eternal life through Jesus. Let us 

strive to apply these teachings in our daily lives. 
                                           -young-catholics.com 

 

TODAY’S READINGS                  

First Reading —Come, eat of my food and drink of the wine I 

have mixed. (Proverbs 9: 1-6) 

Psalm – “Taste and see the goodness of the Lord.” (Psal 34)  

Second Reading – Understand what is the will of the Lord.  

(Ephe 5: 15-20) 

Gospel – My flesh is true food and my blood is true drink.  

(Jn 6: 51-58)  
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El Pan Vivo 
 

   En Juan 6:51-58, Jesús nos dice que Él es el pan vivo que bajó del 

cielo. Dice que quien come de este pan vivirá para siempre. Este pan 

es Su carne, entregada para la vida del mundo. 

   Jesús contrasta esto con el maná que comieron los antepasados en 

el desierto. Comieron el maná y aun así murieron. Pero quienes 

participan de Jesús, el pan vivo, tendrán vida eterna. 

   Esta enseñanza es central para nuestra fe. Jesús se ofrece a Sí 

mismo como nuestro alimento espiritual. Al recibirlo en la 

Eucaristía, nos unimos a Él y recibimos la promesa de la vida eterna. 

   Las lecturas del 20º Domingo del Tiempo Ordinario Año B nos 

guían a vivir sabiamente y a buscar el verdadero alimento en Jesús. 

Nos recuerdan la importancia de la sabiduría, el llamado a vivir 

según la voluntad de Dios y la promesa de la vida eterna a través de 

Jesús. Esforcémonos por aplicar estas enseñanzas en nuestra vida 

diaria.  -young-catholics.com  
 

LECTURAS DE HOY 

Primera lectura — Venid, comed de mi pan y bebed del vino que 

he mezclado. (Prov 9:1-6) 

Salmo — “Gusten y vean qué bueno es el Señor.” (Sal 34) 

Segunda lectura – Entended cuál es la voluntad del Señor. 

(Efe 5:15-20) 

Evangelio — Mi carne es verdadera comida y mi sangre es 

verdadera bebida. (Jn 6:51-58) 
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                                   Oremos Por…       
  

 Ernie Snapka, Peter Vella, Sam Vella, Nora           

 Holder,Dudley & Sally Salsbury, Henry Russell,        

 Lauren Herman                        
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

Become a Faith Formation Teacher: 

 Share Your Faith, Shape Young Lives!  
 

As we embark on another enriching year of faith formation, we are 

reaching out to you with an exciting opportunity to make a meaningful 

impact in the lives of our young learners. We are looking for dedicated 

and passionate individuals to join our team as Faith Formation 

Teachers. 

   

Why Volunteer as a Faith Formation Teacher? 
 

-Inspire Growth: Help nurture and guide the spiritual growth of our 

children and youth. 

-Make a Difference: Be a role model and support their journey in 

understanding and living their faith. 

- Build Community: Foster a sense of belonging and connection 

within our church community. 

- Personal Fulfillment: Experience the joy and satisfaction of 

contributing to a child's faith development. 
 

What’s Involved? 

 

- Training & Support: Comprehensive training and ongoing support 

will be provided. 

- Resources: Access to a range of materials and curriculum to aid your 

teaching. 

 

Who Can Volunteer? 

-Adults 18+ Years of Age 
 

- Experienced Teachers: If you have prior teaching experience, we 

would love to have you! 

- Faithful Individuals: Whether you are a seasoned member of our 

community or new to our faith, if you have a passion for teaching and 

sharing your faith, we welcome you. 
 

Ready to Get Involved? 

If you feel called to this rewarding role or would like more 

information, please contact Cristina Narvaez (903) 204-0099 or the 

Parish Office (903) 537-2174. 
 

Thank you for considering this opportunity to serve and enrich the 

lives of our youth. We look forward to embarking on this journey 

together! 
 

 

Faith Formation Registration for Children  

Continues - Sundays 
 

Registration for Faith Formation classes will continue for the next 

couple of Sundays. Catechists will be available after  the 9:30a.m. and 

11:30a.m. mass on Sundays to guide you through the sign-up process.  
 

Faith Formation Classes:                             Sacramental Prep Classes: 

Start Date: September 4th                        Start Date: September 8th 

Wednesdays 6:30p.m. – 8:00p.m.          Sundays 10:30a.m. – 11:20a.m. 

Classes start in September.                           Classes start in October. 
 

Faith Formation Coordinator: 

Cristina Narvaez (903) 204-0099 
 

 

East TX Food Bank - Mobile Pantry 

Wednesday, August 21st 
 

Distribution Time: 4:00p.m. -5:30p  

 Volunteers should arrive at 2:00p.m. to sign in and for instructions.  

OFFERINGS 
 

August 10-11: 1st Collection: $ 1, 736.00 
 

                          2nd Collection: $ 
 
 

Diocesan Special Collection: August 18th 

Ukraine & The Middle East 

 

Thank you for your generosity. This collection will be used 

to support two groups:  

1. The Sisters of Holy Family of Nazareth for the support of 

a kindergarten in the Diocese of Zhytomyr and for the 

Caritas-Spes Foundation for the Catholic Church in Ukraine. 

2. The work of the Latin Patriarchate (Archdiocese) of 

Jerusalem in Gaza. 
 

Colecta especial diocesana: 18 de agosto 

Ucrania y El Oriente Medio 

 

Gracias por su generosidad. Esta colecta será utilizada para 

apoyar a dos grupos: 

1. Las Hermanas de la Sagrada Familia de Nazaret para el 

apoyo de un kinder de infantes en la diócesis de Zhytomyr y 

para la Fundación Caritas-Spes para la Iglesia Católica en 

Ucrania. 

2. La labor del Patriarcado Latino (Arquidiócesis) de 

Jerusalén en Gaza. 
 

2nd Collection: 

September 1st – Catholic University of America 

 

2da Colecta para 1º de  Septiembre: 

Universidad Católica de America  
 

 

Conviértete En Un Maestro De Formación De La Fe: 

¡Comparte tu fe, da forma a las vidas de los jóvenes! 
  

A medida que nos embarcamos en otro año enriquecedor de formación de 

la fe, nos acercamos a ti con una oportunidad emocionante para tener un 

impacto significativo en las vidas de nuestros jóvenes estudiantes. 

Estamos buscando personas dedicadas y apasionadas para unirse a 

nuestro equipo como maestros de formación de la fe. 
 

¿Por qué ser voluntario como maestro de formación de la fe? 

- Inspirar el crecimiento: ayudar a nutrir y guiar el crecimiento espiritual 

de nuestros niños y jóvenes. 

- Hacer la diferencia: ser un modelo a seguir y apoyar su camino en la 

comprensión y la vivencia de su fe. 

- Construir comunidad: fomentar un sentido de pertenencia y conexión 

dentro de nuestra comunidad de la iglesia. 

- Realización personal: experimentar la alegría y la satisfacción de 

contribuir al desarrollo de la fe de un niño. 

¿Qué implica? 

- Capacitación y apoyo: se brindará capacitación integral y apoyo 

continuo. 

- Recursos: acceso a una variedad de materiales y planes de estudio para 

ayudar en su enseñanza. 
 

¿Quién puede ser voluntario? 

-Adultos mayores de 18 años 

- Maestros experimentados: si tienes experiencia previa en la 

enseñanza, ¡nos encantaría contar contigo! 

- Personas fieles: Ya sea que sea un miembro experimentado de nuestra 

comunidad o que sea nuevo en nuestra fe, si le apasiona enseñar y 

compartir su fe, lo invitamos. 
 

¿Está listo para involucrarse? 

Si se siente llamado a este gratificante rol o desea más información, 

comuníquese con Cristina Narváez al (903) 204-0099 o con la Oficina 

Parroquial al (903) 537-2174. 
 

¡Gracias por considerar esta oportunidad de servir y enriquecer las vidas 

de nuestros jóvenes! ¡Esperamos emprender este viaje juntos!  

 

 

Registro de Formacion de Fe Para Niños –  

Continua los Domingos 
 

La inscripción para las clases de formación de la fe continuará durante los 

próximos domingos. Los catequistas estarán disponibles después de las 

misas de las 9:30 a. m. y las 11:30 a. m. los domingos para guiarlo en el 

proceso de inscripción. 

 

Clases de Formacion en la Fe:             Clases de Preparacion Sacramental: 

Fecha de inicio: 4 de septiembre         Fecha de inicio: 8 de septiembre 

Miercoles 6:30p.m. – 8:00p.m.              Domingos 10:30a.m. – 11:20a.m. 

Clases comienzan en septiembre                Clases comienzan en octubre 
 

Coordinadora de Formacion de Fe: 

Cristina Narvaez (903) 204-0099 
 

 

      Banco de alimentos del este de Texas 

Despensa Móvil – Miércoles 20 de marzo 
 

      Hora de distribución: 4:00 p.m. -5:30 pm. 

Los voluntarios deben llegar a las 2:00 p.m. para registrarse y recibir 

instrucciones. 

 

      Mass Intentions                  Intenciones de la Misa 

 

Saturday Mass – 5:30p.m. – Fr. Mark Dunne 

                                     5:30p.m. – Most Abandoned Souls in             

                                                           Purgatory 

 

Please turn in your mass intentions before the date that you are 

requesting. 

 

 

With Joyful Hearts, We Welcome You Into 
Our House of Prayer 

 

Visitors: Thank you for celebrating the Most 

Holy Eucharist with our faith community. We pray you will have 

a safe journey home. 

 

Con Corazones Gozosos, Les Damos la Bienvenida  
a Nuestra Casa de Oración 

 

Visitantes: Gracias por celebrar la Santísima Eucaristía con 

nuestra comunidad de fe. Oramos para que tenga un buen viaje a 

casa. 
 


